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> Extintores de incéndio

Incéndios podem ser definidos como a presenca de
fogo em local ndo desejado. Sdo capazes de provocar,
aléem de prejuizos materiais, quedas, queimaduras
e intoxicacdes por fumaca. O fogo, por sua vez, é
resultante de uma reacgao quimica em cadeia e para que
esta reagdo ocorra sdo necessarios: material oxidavel
(combustivel), material oxidante (comburente), fonte de
ignicdo (calor) e reac@o em cadeia. Para extinguir o fogo,
deve-se eliminar pelo menos um dos seus elementos.

Um incéndio, em seu estagio inicial (pequenas proporcdes), pode ser facilmente extinto se um
adequado agente extintor for empregado. A utilizagdo de extintores de incéndio é o primeiro meio
de se combater um principio de incéndio e impedir que o fogo se alastre para outras areas.

Extintores de incéndio

Os extintores tém formato de cilindros e sao feitos de
metal, podendo ter modelo portatil ou circular sobre
rodas. Em seu interior, ha um agente quimico extintor e
um mecanismo para expulsa-lo, quando acionado. Os
extintores sao qualificados conforme o agente extintor
que contém, indicado para uma ou mais classes de
incéndio. Os agentes extintores podem ser agua,
espuma, po quimico ou didxido de carbono.

> (Classes de incéndio

E de extrema importancia conhecer e identificar bem o incéndio que se vai
combater, antes de escolher o agente extintor (produto contido nos equipamentos
de combate ao fogo). Um erro na escolha de um extintor pode tornar indtil o esforgo
de combater as chamas, podendo até piorar a situagao,

aumentar ou espalhar ainda mais as chamas, ou

criar novas causas de fogo (curtos-circuitos).
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Classe A

Assim é identificado o fogo em
materiais sélidos que deixam
residuos, como madeira, papel,
tecido e borracha. O extintor é
identificado no rétulo pela letra
“A” inscrita em umtriangulo verde.

Classe C

Classe B

Ocorrequandoaqueimaacontece
em liquidos inflamaveis, graxas
e gases combustiveis. O extintor
é identificado no rotulo pela
letra “B” inscritaemumquadrado
vermelho.

Classe de incéndio em equipamentos elétricos energizados. A extingdo deve ser
feita por agente extintor que ndo conduza eletricidade. O extintor é identificado no

rétulo pela letra “C” inscrita em um circulo azul.

Ha também as classes de incéndios especiais, conhecidas como incéndios de classes “D” e “K":

Classe D

Classe de incéndio que tem
como combustivel os metais
piroforicos, como magnésio,
selénio, antimonio, litio, potassio,
aluminio fragmentado, zinco,
titanio, sodio, uranio e zirconio. 0
extintor é identificado no rétulo
pela letra “D” inscrita em uma
estrela amarela.

> Tipos de extintores

Extintor de agua pressurizada

A agua apresenta um poder de
resfriamento, e o vapor formado
auxilianodeslocamento do oxigénio.
Carga do extintor: 10 litros (portatil),
75 e 150 litros (carreta).

Classe K

Classificacdo do fogo em
oleo e gordura em cozinhas.
0 extintor é identificado no
rotulo pela letra “K” inscrita
em um quadrado preto.
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Extintor de espuma

Aespumaextingue ofogopormeioderesfriamento,
exclusao do oxigénio e pelo impedimento da
vaporizacao do material (abafamento).

Carga do extintor: 9 a 20 litros (portatil), 75 e 125
litros (carreta).

Extintor de dioxido de carbono (CO,)

0 CO, tem como principal funcéo reduzir a
quantidade de oxigénio existente proximo ao
fogo (abafamento), além de contribuir com o
resfriamento até a extingdo completa das chamas.

Carga do extintor: 4 a 6 kg (portatil), 10 a 50 kg
(carreta).

Extintor de po quimico seco (PQS)

0 pd quimico seco extingue o fogo pela combinagao
de varias caracteristicas, tais como: formacéo de
uma barreira fisica através do po, interrupcao da
reacao entre o vapor e o oxigénio, diminui¢do do
oxigénio (abafamento) e absorcdo do calor pelas
particulas sélidas finas. Sao encontrados dois tipos,
a base de bicarbonato de sddio (BC) e a base de
monofosfato de amdnia ou sulfato de monoamanio
(ABC).

Carga do extintor: 1 a 12 kg (portatil), 20 a
100 kg (carreta).

Extintor de po quimico para metais

0 agente extintor de p6 quimico para metais é
composto, principalmente, por cloreto de sodio
e aditivos, que permitem a formagdo de uma
crosta sobre o metal em chamas.

Carga do extintor: 14 kg (portatil) e 160 kg
(carreta).

TOKIO MARINE
SEGURADORA

NOSSA TRANSPARENCIA, SUA CONFIANCA



Extintor de pé quimico umedecido

0 agente extintor consiste em uma solugao de
agua com acetato de potassio, carbonato de
potassio, citrato de potassio ouuma combinacao
desses compostos. E recomendado para
extingdo de incéndios em oleos e gorduras.

> Tipos de extintores
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> Normas de instalacdo de extintores de incéndio

Para garantir a protecdo em caso de incéndios, ndo basta apenas possuir um extintor. E preciso
estar de acordo com as normas de seguranga que regem a instalagdo e manutencao dos
extintores de incéndio (quantidade, distdncia a percorrer e posicionamento dos extintores).

Quantidade:

0 nimero de extintores que devem estar disponiveis em uma edificacdo depende do tamanho
da area atendida e do grau de risco que o local possui. Mesmo em locais com risco isolado, os
extintores de incéndio devem ser instalados.

Distancia:

A distancia maxima a ser percorrida por uma pessoa, entre o local do incéndio e o local onde
se encontra o extintor, pode variar de acordo com o risco de incéndio ao qual a edificacdo esta
exposta. Em locais de risco alto, essa distdncia ndo pode ser superior a 15 metros. Em locais de

risco baixo, a distancia pode chegar a até 25 metros. Esses numeros servem como base, sobre
como posicionar os extintores e quantos deles serdao necessarios.
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Posicionamento:

Os extintores de incéndio devem ser afixados na parede ou dispostos no chdo, com suportes
especificos. Nesse caso, verifique o que consta na legislagdo do seu municipio, j& que, em
algumas cidades, é obrigatorio que o extintor seja instalado apenas nas paredes. Além disso, é
necessario indicar a localizag&@o exata dos extintores, por meio de placas e marcacdes.

> Manutencdo de extintores de incéndio

Os extintores devem passar por manutencgao periodicamente, em que os profissionais verificarao
se eles apresentam algum dano e precisam ser substituidos. Para verificar seu estado e fazer os
devidos reparos, os profissionais vao utilizar equipamentos, como aferidor para teste hidrostatico,
cabine de pintura, compressores de ar, de recarga, balangas eletrénicas, transferidor de gases,
maquindario para limpeza interna do cilindro, de empatacédo, bancada multiteste e transferidor
de p6 a vacuo. Essas inspecdes devem acontecer semestralmente em extintores a base de
gas carbdnico, enquanto os demais recebem manutencdes anuais. Ao contratar uma empresa
de manutencao de extintores de incéndio, o Segurado deve verificar se ela é certificada pelo
Instituto Nacional de Metrologia, Qualidade e Tecnologia - INMETRO.
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> RecomendacGes

e Nunca obstrua o acesso aos extintores.
0 caminho precisa estar livre para que a
visualizacdo seja mais facil e para que seja
mais rapido alcancéa-los;

e Nao retire lacres, etiquetas ou selos
colocados no corpo dos extintores, para
que todos possam identificar de que tipo de
extintor se trata e para que tipo de incéndio
ele é indicado;

e Antes de comprar um extintor, verifique se as
informacgdes sobre a substancia armazenada
nele e os diferentes usos em caso de
incéndio estdo em seu rétulo;

e Em areas de tamanho superior a 750
metros quadrados, apenas extintores nao
sao suficientes. Nesses casos, é preciso
instalar um sistema fixo de combate ao
incéndio, como alarmes, brigadas de
incéndio e hidrantes;

e Observe qual é o intervalo de renovagao
da carga dos extintores no manual de
instrucdes do fabricante. Geralmente,
esse intervalo varia entre 12 a 36 meses.
Alguns modelos mais recentes possuem
carga suficiente para durar até cinco anos.
Verifique, também, se o ponteiro do
indicador de pressao esta na area verde.
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> Comentarios finais

Para o projeto e dimensionamento do sistema de protecdo por extintores de incéndio, devera
obedecer as regras de prevencdo e protecdo contra incéndio em niveis Federal, Estadual e
Municipal, bem como as Normas Técnicas nacionais e as Normas Securitarias.

Em nivel Federal, devera atender 8 Norma Regulamentadora NR-23, relativa a protecao contra
incéndios, em que “Todos os empregadores devem adotar medidas de prevengdo de incéndios,
em conformidade com a legislacdo estadual e as normas técnicas aplicaveis”;

Em nivel Estadual, devera atender ao Decreto do Corpo de Bombeiros (exemplo do estado de
Sao Paulo: Decreto n° 56.819/11, que instituiu o regulamento de segurancga contra incéndio
das edificacdes e areas de risco, por meio de Instrugdo Técnica 21 — sistema de protec¢do por
extintores de incéndio);

Em nivel Municipal, devera atender ao Cddigo de Obras e Edificacdes;

A Norma Securitaria trata de regulamento para a concessdo de descontos aos riscos que
dispuserem de meios proprios de deteccdo e combate a incéndios, previsto no item 2, do art.
16, da Tarifa de Seguro Incéndio do Brasil — TSIB (Circular SUSEP n° 006/92); e

A Norma Tecnica editada pela ABNT - Associagao Brasileira de Normas Técnicas -, relativa a
instalacao de Sistemas de Protecdo por Extintores de Incéndio, € a NBR 12693. A NBR 12962 -
Inspecédo, manutencdo e recarga em extintores de incéndio - bem como a NBR 13485, NBR15808
e NBR 15809 deverdo ser consultadas.
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