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> Armazéns de mercadoria

Introducao

Um centro de distribui¢do, também conhecido pela sigla CD, é uma unidade construida por uma
empresa, geralmente varejista, para armazenar os produtos produzidos, comprados para revenda
ou recebidos para serem entregues.

Para reduzir os custos de distribui¢do de seus produtos, uma das principais estratégias adotadas
pelas industrias é a utilizagdo de CDs. De administragdo propria ou terceirizada, essas unidades
contribuem para mais controle das operagdes de logistica e permitem oferecer melhores niveis de
servigo aos clientes, no que diz respeito ao atendimento do pedido.
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Os Centros de Distribuicao ou Depdsitos de Mercadorias, geralmente possuem grandes dimensoes,
alguns com mais de 60.000m2 de area construida, formado de um dnico galpdo (risco Gnico).
Estas carateristicas construtivas, em caso de incéndio, costumam provocar grandes prejuizos
financeiros, pois ha uma facilidade de alastramento do fogo devido a existéncia de materiais
altamente combustiveis como as embalagens de mercadorias, que geralmente sao de papelao e
plasticos, aliada a estocagem em prateleiras.

E comum, ap6s um sinistro, a empresa anunciar um comunicado declarando que a empresa cumpre
todas as normas de seguranca. Mas cumprir a norma de seguranca é a condicdo necessaria e
suficiente para fazer face ao sinistro? Seria a norma para atender as condi¢des ou requisitos
técnicos para funcionamento da empresa? Pois hem, mesmo que atendessem todas as normas,
muitas vezes, simplesmente os meios de combate a incéndio ndo atuam ou ndo funcionam devido
a falha do sistema pela absoluta falta de manuten¢do dos equipamentos.

Nesta edicao, iremos destacar a importancia da instalacé@o do sistema de chuveiros automaticos,
do sistema de detecc¢do e alarme de incéndio automatico, das caracteristicas construtivas e da
manutencao dos sistemas de combate a incéndio, pois, além dos prejuizos financeiros, estd em
jogo a imagem da empresa, da perda de mercado, problemas sociais com eventuais demissades,
desconforto causado a comunidade local, entre outros inconveniéncias.
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Compartimentacao horizontallvertical

De acordo com o Decreto Estadual N° 56.819/11 do Corpo de Bombeiros do estado de Sao Paulo,
os depositos classificados em “J-4/Térreo”, por exemplo, deverdo possuir compartimentacao
horizontal com area maxima de 2.000m? ou pode ser substituida por sistema de chuveiros
automaticos.

A parede de compartimentacgdo deve ter a propriedade corta-fogo, sendo construida entre o piso e
o teto devidamente vinculada a estrutura do edificio, com reforgos estruturais adequados.

No caso de edificagcBes que possuam coberturas combustiveis, a parede de compartimentacgao
deve estender-se, no minimo 01 metro acima da linha de cobertura, sendo que, se as telhas
combustiveis, translicidas ou nao, estiverem distanciadas pelo menos 2 metros da parede de
compartimentacao

Parede de Compartimentagio
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Sistema de chuveiros automaticos

0 sistema de chuveiros automaticos ou sprinklers é o sistema mais eficiente que existe para
controle e extingcdo de incéndio sem a necessidade da acdo humana, desde que corretamente
projetado, dimensionado, instalado e a manutencdo periddica efetuada, conforme a norma técnica
vigente.

Para o projeto e dimensionamento do sistema devera adotar-se a norma técnica brasileira
NBR 10897 — Sistemas de proteg¢ao contra incéndio por chuveiros automéaticos — Requisitos e
NBR 13792 — Protecdo contra incéndio, por sistemas de chuveiros automaticos, para areas de
armazenamento em geral — Procedimento, da ABNT e Instrugdes Técnicas N° 23 — Sistema de
chuveiros automaticos e N° 24 — Sistema de Chuveiros Automaticos para Areas de Depésitos, do
Corpo de Bombeiros do estado de Sdo Paulo. Entretanto, considerando-se que as normas sao
constantemente atualizadas, sugere-se a adogdo da norma americana NFPA 13: Standard for the
Installation of Sprinkler Systems e NFPA 25: Standard for the Inspection, Testing, and Maintenance
of Water-Based Fire Protection Systems.

Cabe salientar que, é importante que todos os componentes do sistema possuam certificacao
(ABNT/UL/FM/INMETRO) de marca de conformidade e aprovacao.

APPROVED

Outros sistemas de extincdo de incéndio

Pelo fato de existir o sistema de chuveiros automaticos, ndo dispensa a instalagdo de sistemas
de extingdo por extintores e hidrantes e alarme de acionamento manual, devendo atender aos
regulamentos securitarios e legislagao vigente.

"Q TOKIO MARINE
“ SEGURADORA

NOSSA TRANSPARENCIA, SUA CONFIANCA



Riscos
em foco i Fdicio ® Dezembro/2016

Sistemas de deteccdo e alarme de incéndio automatico

0 sistema de deteccdo e alarme de incéndio automatico (fumaga ou calor) exerce um papel
fundamental em um combate a incéndio, pois possibilita a localizagcdo remota do ponto onde esta
ocorrendo o incéndio para que a brigada de incéndio possa intervir rapidamente ainda no inicio do
incéndio, antes que venha a causar maiores problemas, enquanto o sprinklers estiver controlando
o fogo. Além disso, e mais importante, da o aviso (alarme) a todos os ocupantes da edificacgao,
permitindo a saida de forma rapida e eficiente.

Para o projeto e dimensionamento do sistema de deteccdo automatico, deverad ser adotada a
norma técnica brasileira, a NBR-17240, da ABNT.
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Area de recarga de baterias das empilhadeiras

A area de recarga de baterias, devera ser instalada em local isolado, em sala especifica, com
ventilacdo forcada ou natural, bacia de contencao, instalagdes elétricas a prova de exploséo e
chuveiros e lava-olhos.
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Protecao das luminarias

Quando as lampadas forem de vapor metalico, as luminarias deverdo possuir protecdes contra
queda de filamentos incandescentes, a fim de evitar a queda sobre materiais combustiveis.

Trabalhos a quente

Ostrabalhos a quente devem ser evitados sempre que é possivel no interior do deposito, realizando-
se ao ar livre, longe de operacdes criticas e de matérias combustiveis. Para a realizacao de solda,
corte, esmeril ou qualquer atividade que produzem a chama, devera ser adotado o procedimentos
de anélise preliminar de riscos e apds o qual a emissao de formulario de autorizagdo ou permissao
de servigos.

Apds o término dos servigos é imprescindivel que o responsével pela emissdo de autorizagdo ou
permissao, juntamente com o brigadista, permaneca em vigilia do local, pelo menos uma (01) hora,
a fim de certificar-se de que todas as possibilidades de eclosdo de fogo esta descartada.
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Travamento das prateleiras

A fim de evitar o tombamento de prateleiras e consequente efeito domind, sdo necessarios
travamentos através de unido de porticos entre as prateleiras. Hd também a necessidade de
providenciar a protecdo das laterais, a fim de evitar eventual impacto de empilhadeiras.
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1) Bastidor

1) Viga

1) Gatibao de sequrana
4) Unido bastidor

5 Unido & parede

6 Fixages

T Placas de nivelamento
&) Protecgdo de pilsres

%) Protecg3o de latersis 16} Paingl de picking metilico
0] Conjunto de travagem 17} Estante de rede

1] Unido de pértico 18} Suporte de biddo

12) Travessa de palete 19} Conjunta de topo de palete
13 Suporte de contentor ) Rede anti-queda

14 Travessa de madeira 1} Trawessa elevada

15) Estante de aglomerado de madeira 17} Etiquets de identificacao
oLl melaming 13} Bandewola de sinalizag3o

Possui a finalidade de amarrar as estruturas em
alvenarias ou em estruturas proximas . A finalidade
aumentar a estabilidade das estruturas, embora as
mesmas sdo auto-portantes.
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Segregacao de produtos perigosos/bacia de contencéao

Para o armazenamento de produtos perigosos (inflamaveis/quimicos/aerossois, etc.), recomenda-
se segregar a area de armazenagem, através de paredes e portas corta-fogo, dotados de bacia de
contencao, ventilagdo e instalagdes elétricas a prova de explosao.

Estocagem de cilindros de GLP e estacionamento de empilhadeiras

Os cilindros de GLP das empilhadeiras, deverao ser estocados em uma area externa distante do
galpao, em um abrigo protegido das intempéries, ventilado, sinalizado e com extintores, a fim de
evitar o acumulo de gas em caso de vazamento

CENTRAL DE GLP
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Protegdo por extintores
Porta metalica com a placa o, s
“PERIGO INFLAMAVEL" e SDETTUIRS leri sl 80 A
“PROIBIDO FUMAR®™ & ao teto, no minimo 20%
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Cases de incéndio

Incéndio atinge depésito em Guarulhos (Foto: Reprodugao/TV Globo)

0 centro de distribuicdo das Casas Pernambucanas fica em Barueri
(Foto: Reprodug@o/TV Globo)
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Cases de incéndio

Incéndio destruiu galpdes da empresa
Foto: Arcanjo-Floripa/Twitter/Reprodugéo
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Cases de incéndio

Incéndio no Centro de Distribuicdo da Gradiente
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