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Prezado Segurado,

Vocé tem em maos um guia elaborado com o objetivo de fornecer, de forma rapida e resumida, as orientacoes
basicas e necessarias a Prevencao e Seguranca contra Incéndios. O contedo aborda, exclusivamente,

perdas e danos materiais. Para orienta¢ées sobre riscos pessoais ou responsabilidade de terceiros, consulte um
especialista em seguranca de sua confianca. Com um formato reduzido e textos objetivos, este guia é muito préatico,
rapido de consultar e pode contribuir, principalmente, com os funcionarios envolvidos na prevencdo de acidentes em
InstalagOes industriais.

E importante ressaltar que as informacoes contidas neste guia sao auxiliares, ndo correspondem a identificacao de
todos 0s riscos possiveis e nao excluem outros riscos potencialmente perigosos. A Tokio Marine espera que este
material seja de grande utilidade para sua empresa. Boa leitura.
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A Prevencao e Seguranca contra Incéndio tem por finalidade minimizar os riscos aos quais estao sujeitos 0s
bens patrimoniais de uma empresa, reduzindo as perdas materiais.

Um programa desse género tem reflexo direto sobre a seguranca do elemento humano envolvido nas diversas
atividades, além de propiciar a reducao de custos e maior protecao ao patrimonio.

Atua, ainda, como ferramenta valiosa para um efetivo Gerenciamento de Riscos. Para implantacao de um

programa que vise a Prevencao e Seguranca contra Incéndio, € necessario planejamento adequado e investimentos
para treinar todos 0s envolvidos.

E importante que a empresa atue com esse tipo de planejamento, pois sua auséncia em situages de emergéncia
pode gerar consequéncias altamente desastrosas.
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m Administracao das Instalacoes

Uma boa administracdo é de primordial importancia para Prevencdo e Seguranca contra Incéndio em uma instalagao
industrial.

» Controle de Acidentes

Acidentes em geral representam perdas materiais e humanas, gerando pesados custos adicionais as empresas.
Assim, procure seguir as orienta¢oes abaixo:

e crie um grupo de trabalho multidisciplinar, visando identificar situagoes precarias de operagao e pontos criticos do
processo produtivo, investigando, inclusive, o histérico de incidentes;

e procure auxilio externo, em caso de dificuldades;

* nos projetos de unidades de producdo, primordialmente no emprego de novas tecnologias, torna-se essencial a
aplicacdo das técnicas de Analise de Risco, como por exemplo, APR (Analise Preliminar de Risco), HAZOP (Hazard
and Operability Analysis), dentre outras;

» estabeleca planos emergenciais, de acordo com os riscos inerentes a atividade.
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Em caso de acidente:

e informe de imediato 0 ocorrido ao encarregado do setor ou area afetada;

* ative o Plano de Emergéncia;

e mantenha os sistemas e equipamentos de Protecdo contra Incéndio sempre em condigdes de uso;

* em caso de danos nos equipamentos, restaure-0s com a maxima urgéncia;

* adote todas as medidas necessarias para reduzir a extensao e impacto do acidente;

* |impe 0s equipamentos e partes metalicas e conserve-0s isentos de umidade, evitando riscos de corrosao;
e 130 logo seja possivel, separe 0 material em bom estado, protegendo-o adequadamente;

* elabore um relatorio sobre o0 acidente, com o histérico do ocorrido, identificando e analisando as possiveis
causas do evento.

Apés o acidente:

* |eve ao conhecimento do Pessoal de Operacao as conclusdes tiradas do acidente e promova debates,
objetivando adotar medidas viaveis no sentido de evitar novas ocorréncias;

e procure retomar a produgao no menor espaco de tempo possivel, mesmo que seja a ritmo minimizado;

e elabore um inventario preciso dos danos havidos que, além de possibilitar uma avaliagao dos danos,
servira de base para eventual ressarcimento junto a Companhia de Seguros.
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» Manutenc@o preventiva das instalacdes

A falta de manutengdo preventiva das instalagoes industriais representa um dos maiores fatores de risco, quanto
as eventuais perdas. Em muitos casos, a manutencao das instalagoes é negligenciada, por vezes deixada em
segundo plano e em muitos casos, ndo é efetuada adequadamente. E de suma importancia a seguranca operacional
da empresa, de forma que em perdas futuras tal lucro ndo venha a ser comprometido ou mesmo interfirir na
continuidade do processo produtivo ou perda de mercado.

Relacionamos, a seguir, alguns pontos basicos que devem fazer parte de um programa interno de
manutencao preventiva:

e crie uma equipe de manutencdo interna, delegando aos seus membros, responsabilidades;

e divulgue a atuacdo da equipe e procure sensibilizar os demais funcionarios sobre a importancia
dos trabalhos realizados;

* adote uma politica de incentivo, através de premiacdes e reconhecimento das areas que efetivamente
estiverem praticando a manutencao preventiva;

e gstabeleca padrdes aceitaveis de limpeza e ordenagao interna, elaborando cronogramas de servicos;
e efetue uma revisao periodica desses padrdes, em fungao dos resultados obtidos;

* elabore relatorios apds cada inspecao, dando ciéncia as demais areas da industria (Producdo, Setor de
Seguranca e Area Administrativa);
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* remova aparas e sobras de materiais combustiveis ou inflamaveis e lixo em geral, principalmente das areas de
caldeiras, telefonia, painéis e sistemas elétricos, estocagem de 6leo e lubrificantes, etc.;

e nas areas de estocagem, separe fisicamente materiais e substancias, conforme sua classe de risco. Se possivel,
armazene-0s em locais isolados;

e monitore e controle 0s equipamentos e instalagdes quanto a problemas de corrosao, desgaste, vazamentos
(de produtos, vapor, agua, 6leo, etc.), e ainda, cabines de pintura, galvanoplastia, equipamentos antipoluentes
(absorcao de gases, retencao de particulas solidas, emanacdes gasosas), etc.;

* 0s defeitos e danos encontrados durante a autoinspecdo devem ser sanados de imediato, procurando sempre
descobrir a origem do problema, de forma a evitar ocorréncias futuras;

e tubulaces em geral, pipe-racks e outros equipamentos, devem ser protegidos contra danos por choque e
abalroamento, em decorréncia de movimentacao de estoques (talhas, pontes rolantes, empilhadeiras, etc.);

e oriente e fiscalize as empreiteiras (terceiros) que estiverem operando na empresa, quanto ao seu programa de
manutencao preventiva.

Interrupcao planejada de equipamentos ou instalacoes

e divulgue a parada para manutencao, através de sinalizacdo adequada
e de comunicagdo escrita aos setores envolvidos;

e isole a area onde se encontra 0 equipamento ou instalacdo danificada,

exercendo supervisao direta. Q\Q TOKIO MARINE
SEGURADORA
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» Paralisacdo de instalacdes

As unidades industriais que permanecem paradas por algum tempo merecem uma atencao especial. Numa
paralisacdo parcial ou geral, corre-se o risco de invasoes ou de outras situacoes adversas, que podem comprometer
as instalacoes por meio de furtos, sabotagem, tumultos, etc.. Nesses casos, recomenda-se supervisao para
fiscalizacdo da area, seja através de seguranca propria ou contratada, a qual deve obrigatoriamente incluir:

Supervisao Ativa
* organizacdo de rondas diurnas, de 2 em 2 horas, e noturnas, de 1 em 1 hora;

e plano escrito de checagem durante a ronda, com marcacao de relogio de ponto, incluindo itens como: portas
trancadas e temperaturas;

e iluminacao, ativacao e desativacdo de sistemas;
e a chave do reldgio ndo devera ficar em poder do seguranca;

e designar um funcionario para acompanhamento dos relatorios de ronda e checagem de eventuais situagoes
potenciais de risco;

 em caso de mudanca nas instalagdes, reavalie e adapte o plano de checagem;

e efetue acompanhamento rotineiro junto a seguranca, com o objetivo de verificar alteragao
nos postos de vigias e sua adaptacdo as condi¢oes de trabalho;
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e instruir 0s segurancas para acoes de emergéncia, tais como: comunicacao de anormalidades, recrutamento de
auxilio externo (corpo de bombeiros, policia, etc.), uso e manipulacao dos sistemas de combate a incéndio, etc.;

* no caso de utilizar mais de um vigia para seguranca, forneca meios para que eles possam se comunicar.

Supervisao passiva - dispositivos eletronicos

e inspecao mensal dos dispositivos de alarme e deteccao e respectivos painéis de controle;

* 3 cada 2 meses, inspecione as valvulas e demais itens do sistema de sprinklers;

* proiba 0 acesso de pessoas nao autorizadas as instalacoes, restringindo itens como chaves e cartdes magnéticos;
e gquipe saidas de emergéncia com travas de seguranca e alarme;

* treine 0 Pessoal de Seguranca para lidar com o sistema de alarmes e faca simulag@es para testar a eficiéncia.

» Procedimentos de seguranca

Trabalhos a quente

Devem ser adotadas medidas que permitam conduzir esses trabalhos dentro de uma margem de seguranca
aceitavel. Recomenda-se implantar um sistema de autorizagdo, através de impressos apropriados, de modo
a manté-los sob controle pela area de seguranca e possibilitar uma efetiva fiscalizagao.

Durante os trabalhos, sao necessarias as seguintes precaugoes:
&Q TOKIO MARINE
SEGURADORA

r]O ‘ﬁ’ NOSSA TRANSPARENCIA, SUA CONFIANCA



* certifique-se de que os sistemas de protecao contra incéndio estejam funcionando corretamente. Caso contrario,
nao inicie os trabalhos;

e procure restringir todo o trabalho a quente em areas especificas, utilizando corddes de isolamento
e sinalizacdo adequada;

* 0 |ocal de trabalho deve ser mantido distante de materiais e substancias combustiveis e inflamaveis. Caso
Nao possa remover 0s combustiveis, cubra-0s com encerados, cortinas antichamas ou protecoes de metal;

e antes do inicio dos trabalhos, promova uma limpeza da area, retirando material combustivel espalhado pelo
chdo e efetuando a lavagem do piso;

» efetue medicOes para detectar presenca de vapores inflamaveis no ambiente. Em caso positivo, proceda uma
ventilagdo do local até a depuracao dos vapores;

e mantenha sob controle todas as fontes de fagulhas e faiscas;

e somente execute trabalhos no interior de vasos e tanques, utilizando vestimentas e EPIs necessarios e ap6s
serem tomadas todas as precaucdes quanto a exaustao de gases e/ou vapores;

* no caso de empreiteiras (terceiros), fiscalize as operacoes e certifique-se de que estao sendo seguidos 0s
procedimentos corretos de seguranca;

» elabore relatorios de inspec¢do dos servigos por escrito, anotando as irregularidades encontradas;
e em caso de davidas, consulte as normas regulamentadoras (NFTS) do Ministério do Trabalho.
&Q TOKIO MARINE
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Regulamentacéao e sinalizacao quanto ao risco de fumar

0 ato de fumar representa uma das principais causas de incéndio em instalacdes industriais.
Algumas regras basicas devem ser fixadas, de forma a prevenir tal risco:

e promover o total atendimento as leis municipais, estaduais e federais que regulamentam o assunto;

e em locais de risco, tais como: dreas de estocagem (armazéns de matérias-primas e produtos acabados,
reservatorios de produtos), setores produtivos, areas de abastecimento de veiculos, etc., sinalize os
avisos de “Nao fumar” ¢ “E proibido fumar”;

e impedir a entrada de visitantes portando fosforos e isqueiros nessas areas;
e informar o motivo da proibicdo , tanto ao pessoal interno como aos visitantes;

» estabelecer area para fumantes, demarcando e sinalizando seus limites e efetuando supervisao continua,
de modo a garantir o perfeito atendimento as regras;

e promover campanhas educacionais sobre 0 assunto e estabelecer solugoes disciplinares as violagoes
do regulamento.

» Danos aos sistemas de protecdo contra incéndio

Os Sistemas de Protecdo contra Incéndio (fixos ou moveis) estao sujeitos a uma série de danos, que
ocorrem quando ha paralisacdo parcial ou total.
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Os danos podem ser causados por: quebra mecénica, colisdo de equipamentos, disparos acidentais, danos elétricos
em painéis e sistemas elétricos, falta de recarga em extintores, despressurizagao dos sistemas e outros.

Nessa situagdo, devem ser adotadas medidas de emergéncia para evitar possiveis agravagoes de risco:

Medidas de emergéncia
e exerca supervisao periddica das areas em questao, até que todos os servicos de reparo sejam finalizados;

e procure manter em operagao o maior nimero de Sistemas de Prote¢ao possivel, bem como o0s suprimentos
d'agua de combate;

* na falta desse dltimo, se vidvel, promova captacao de outras fontes de abastecimento, especialmente em
servigos de reparo em periodos prolongados;

e paralise as operagoes de risco nas areas onde os Sistemas de Protecao foram danificados;

e Se existirem materiais combustiveis ou substancias inflamaveis, remova-o0s para um local seguro;
e proiba, de imediato, 0 ato de fumar na area;

* inicie 0s servicos de reparo do sistema afetado imediatamente;

e mantenha uma listagem atualizada de telefones, notificando:
- 0s lideres da Brigada de Incéndio
- a Administracdo da Unidade e Chefes de Departamento, colocando-o0s a par dos fatos
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- 0 Corpo de Bombeiros
- seu Corretor ou sua Companhia de Seguros
- providencie sinalizacao, indicando que o sistema afetado encontra-se “fora de uso”.

Quando for necessario, coloque algum dos Sistemas de Protecdo fora de operacao. Por exemplo, para trabalhos de
ampliacdo ou adaptacdo dos sistemas existentes, sao recomendadas as seguintes medidas:

e notifique com antecedéncia todas as areas da Industria, Corpo de Bombeiros, seu Corretor ou sua Companhia
de Seguros;

e programe uma interrupgao por vez, planejando os servigos de forma que a retomada da produgao ocorra no menor
tempo possivel;

e exerca pessoalmente o controle da interrupgao, ndo deixando-a a cargo de empreiteiros e terceiros;

 mantenha em operacdo 0 maior nimero possivel de Sistemas de Protecdo. No caso de hidrantes e sprinklers,
procure seccionar 0s sistemas para manter uma protecao parcial;

* proiba o ato de fumar na area;
e pare as operagoes de risco “antes” da interrupcao;

e remova 0s materiais combustiveis e substancias inflamaveis para um local seguro.
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m Sistemas de Protecao contra Incéndio

D Sistema de Protecio por Hidrantes

Os Sistemas de Protecao contra Incéndio sdo equipamentos que dispomos para a prevengao e combate a
eventuais principios de incéndio.

Portanto, é fundamental que estejam em perfeitas condi¢oes de funcionamento, por ocasiao de um evento.

Para evitar surpresas desagradaveis, tais como: falha na bomba de partida, mangueiras furadas, extintores
vencidos e sem condigOes de uso, etc., € necessaria a manutencao adequada dos sistemas.

Quanto aos sistemas de protecao propriamente ditos, recomenda-se consultar a Legislacao Vigente, Corpo de
Bombeiros e Normas Brasileiras Reguradoras (NBR).

Apresentamos algumas orientagdes basicas para a manutencao e conservacao dos Sistemas de Protecao
contra Incéndio:

Manutencao e testes

A linha de hidrantes e as hombas de acionamento do sistema devem ser submetidas
a servigos de manutencao e testes periodicos, conforme a seqguir:

’Q TOKIO MARINE
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Semanalmente:
e acione as bombas elétricas do sistema por 10 minutos, no minimo;

* acione as bombas mecanicas por, pelo menos, 30 minutos, ou até os motores (gasolina, 6leo diesel, etc.) atingirem
a temperatura normal de operacdo, por 5 minutos;

e verifique o funcionamento das valvulas de controle, mandmetros e demais itens;

e efetue uma inspecao visual, visando detectar possiveis vazamentos no sistema. Isso pode ser detectado através do
acionamento anormal da bomba-jockey;

 mantenha os dispositivos das bombas de incéndio, de acordo com as especificacdes do fabricante;

e verifique o nivel de combustivel dos motores a combustao das bombas, procurando manter o reservatorio com
nivel adequado.

Mensalmente:

e efetue uma inspecao geral no sistema, verificando vazamentos e condigoes fisicas dos hidrantes, mangueiras,
abrigo de hidrantes e demais itens (esguichos, conexdes e chaves);

e verifique o nivel e condigdes fisicas do reservatorio de abastecimento da rede;
e verifique todas as valvulas de controle das linhas, travadas ou supervisionadas;
* realize testes com todas as bombas a capacidade total;
N\ AT
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* abra o hidrante no ponto mais desfavoravel e meca a vazao e pressao maxima do sistema, com dois lances de
mangueira por bocal de saida do hidrante.

» Mangueiras, Esguichos e Linhas de Incéndio

Semanalmente:

» cheque as valvulas de controle da linha, verificando se estdo vedadas.

Mensalmente:

e cheque se as valvulas de controle estdo supervisionadas ou travadas;

e verifique valvulas de saida, valvulas redutoras de pressao e da linha de incéndio;
e cheque os abrigos de incéndio, conteddo e condigcdes dos dispositivos.

A cada 3 meses:

e retire as mangueiras, estique-as e guarde-as novamente.

Anualmente:

» gfetue teste de pressao das mangueiras.

’Q TOKIO MARINE
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A cada 05 (cinco) anos ou de acordo com as recomendacdes do fabricante:
» efetue teste na valvula redutora de pressao.

» Sistema de Alarmes
Mensalmente:

* teste os dispositivos de teste do sistema, bem como os detectores que acionam o alarme;
e verifique as condigdes do painel de controle;

e N0 sistema de baterias, verifique as condi¢oes de uso e de carga;

e nas mudancas de layout interno, verifique se 0s biombos, novas paredes ou divisdrias, comprometem o
funcionamento dos detectores. Em caso positivo, redimensione o sistema.

A cada 2 meses:
* teste os dispositivos de supervisao das valvulas e bombas de incéndio;

e mantenha fusiveis de reposi¢ao para os painéis de controle em local seguro e de facil acesso;
* se 0s testes forem executados por terceiros, e verifique a validade;
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» mantenha um cadastro de empresas especializadas, para caso de emergéncia;
e execute 0s testes dos dispositivos de supervisao e alarme, de acordo com as especificagoes do fabricante.

D Sistemas de Sprinklers

Semanalmente:
e cheque se as valvulas de controle encontram-se na posi¢do normal;

e verifique as condigdes das tubulacdes, bicos de sprinklers e aspersores.

Mensalmente:
» teste os alarmes de fluxo do sistema de sprinklers;

» efetue a drenagem total do sistema, através da valvula de drenagem de teste de 2 polegadas (50mm). Mantenha
registros para futuras comparacoes;

* verifique as condigdes do alarme, da valvula de tubo seco e das valvulas de reducdo de pressado e inundacgao.

Anualmente:

e feche e abra totalmente as valvulas de controle;
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* nos dispositivos de abertura rapida, efetue o teste de desarme da valvula de tubo seco;
» gfetue o teste de desarme das valvulas de inundacgao, utilizando vazao maxima, se possivel.

A cada 03 (trés) anos:
e teste a valvula de tubo seco, com vazao maxima, se possivel.

Orientacoes complementares:

e identifique a idade dos bicos de sprinklers:
- para o0s que tiverem 50 anos ou mais, efetue teste com uma amostragem representativa;

 mantenha bicos de sprinklers em local de facil acesso, para reposicao em emergéncias,
* N3o obstrua a area de atuacao dos sprinklers com estocagem de altura elevada;
e mantenha uma distancia minima de 45cm entre o topo das pilhas até os bicos do sistema de sprinklers.

> Sistemas proporcionadores de espuma

Semanalmente:
e verifique se as valvulas de controle estdo na posicao correta.
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Mensalmente:

e verifique eventuais obstrucoes, localizacdo e posicao dos dispositivos de descarga;
e elimine residuos de extrato de espuma dos filtros;

e verifique avarias no sistema dosador;

* inspecione o0s dispositivos de drenagem e retencao das areas de descarga, verificando
se estao em boas condigoes.

A cada 3 meses:

e verifique problemas de corrosdo e avaria nas tubulacdes e guarnicoes.

Anualmente:;

e efetue um teste de descarga do sistema de espuma, com vazao suficiente para certificar-se
de que os bicos estdo abrindo e fluindo de maneira adequada;

» efetue uma amostragem do extrato de espuma, para garantir que esteja de acordo com as
especificacdes do fabricante;

e verifique os dispositivos manuais de atuacao e os de contra-fluxo.
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Orientac6es complementares:
e cheque as condicOes dos reservatorios de extrato e se estao de acordo com as exigéncias do fabricante;
* para casos de emergéncia, garanta um suprimento continuo de extrato gerador de espuma.

» Sistemas Fixos de Extincdo - C02 e Agentes Halogenados

Recomendamos os seguintes servigos de manutencao e testes:
e para instalacoes implantadas recentemente, verifique se o projeto é adequado a area a ser protegida;
e mantenha registro dos testes hidrostaticos dos cilindros, atentando-se a sua periodicidade.

Mensalmente:

e verifique as condigdes de operacao do painel de controle e se esta ligado;
* verifique o estado das estagdes manuais e dos cilindros do sistema;

e cheque a presenca de avarias nas tubulagoes;

* n0s bicos de descarga, verifique danos, avarias, obstrucdo e se eles estao acoplados de forma
segura a tubulacao;

e ¢limine a presenca de combustiveis ndo necessarios na area protegida.
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Anualmente:

e teste 0s dispositivos de atuacao.

» Unidades Extintoras Manuais
Como prioridade, certifique-se de que o tipo de extintor empregado em cada local & compativel com a classe
do incéndio (vide anexo |).

Observe, ainda, 0s seguintes pontos:
e substitua imediatamente aparelhos amassados, com vazamentos, corroidos ou com outros defeitos;

e elabore um programa de treinamento tedrico e pratico sobre o assunto para 0s elementos de brigada
interna de combate a incéndio;

* estenda os conhecimentos sobre manuseio dos extintores para os demais funcionarios e promova
reciclagem periddica dos ensinamentos;

* NOS treinamentos praticos, utilize unidades extintoras idénticas as instaladas na empresa;

e mantenha um registro atualizado sobre cada extintor, por meio de fichas individuais ou via
informatizacdo, indicando:

- designacao da unidade e sua localizacado
- tipo de unidade extintora
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- planilha de inspecao das unidades
- resultados dos testes hidrostaticos
- frequéncia dos testes
- idade dos aparelhos
- condicOes gerais

- data e validade da ultima recarga

Semanalmente:

* inspecione visualmente todos os extintores e bata levemente no mandmetro dos extintores, verificando se 0
ponteiro esta emperrado;

e pese 0s extintores que nao possuam indicador;

e remova extintores que apresentem corrosao, sinais de danos na costura (causados por batidas e rolamento
do cilindro) e solda da costura mal executada.
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Sistemas Elétricos e Mecanicos

Os sistemas elétricos e mecanicos constituem um ponto vital de uma instalagdo industrial. Qualquer avaria ou
dano nesses sistemas produz consequéncias graves, contribuindo para a redugao ou até mesmo paralisacgdo total
da produgao, com perdas materiais.

Neste capitulo, procuraremos enfocar aspectos de manutengao, considerados essenciais para o0 bom
funcionamento desses sistemas.

P Caldeiras, Compressores e Vasos de Pressio

Geralmente, esses equipamentos sao utilizados para:

* sistemas de aquecimento, producdo de vapor e fornecimento de dgua quente (caldeiras e aquecedores);
e suprimento de ar comprimido (compressores);

* vasos pressurizados de processo.

Recomendamos efetuar as inspecoes discriminadas a seguir:
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Diariamente:
e examine visualmente, procurando detectar eventuais falhas;
* inspecione vasos e tubulacdes, de modo a identificar possiveis vazamentos;

e cheque as condigGes e funcionamento dos controles de temperatura, pressao e indicadores de nivel
dos equipamentos.

Semanalmente:

e drene e verifique os indicadores de nivel do balao de vapor superior de caldeiras e vaporizadores;
e drene oS reservatorios de ar;

* cheque as condicOes das fundacdes e base dos equipamentos;

e teste 0s dispositivos criticos dessas unidades para manter a operagao segura;

e execute 0s testes com 0s equipamentos em operacao, de forma a garantir que os dispositivos de controle
estejam atuando;

e nas caldeiras e sistemas de aquecimento, a cada turno de trabalho, verifique a atuagao dos alarmes
de nivel baixo/alto;

* N0S reservatorios de ar comprimido, de aquecimento d'agua e caldeiras, cheque as valvulas de
seguranca e alivio.
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Recomendacoes complementares:

e ocorrendo falha de igni¢do na partida das caldeiras, efetue a drenagem dos gases da camara de combustdo antes
de nova tentativa;

 mantenha registro das atividades de inspecao e intervengoes de manutencao executadas nos equipamentos;
e a pintura e isolamento dos equipamentos devem estar em boas condigoes;
e mantenha os certificados de operacao e de inspecao exigidos pelas autoridades competentes em dia;

e providencie para que sejam resolvidos todos os problemas detectados na vistoria, de acordo com as especificagoes
do fabricante.

» Sistemas e Equipamentos Elétricos

Os chamados “Danos Elétricos” enquandram-se entre 0s tipos de avarias que mais tém ocasionado perdas na

IndUstria, nao apenas danos materiais, como a paralisacao da produgdo. Normalmente, sdo originados por: curto-
circuito, sobretensao, operacoes de desarme com formacao de arco voltaico, etc..

Nesses equipamentos, recomenda-se:
e rigida observancia as normas elétricas no tocante a classificacdo elétrica de areas;

* inspegOes visuais nos sistemas e equipamentos, procurando detectar irregularidade na aparéncia,
odor e ruidos na operacao, sinais que evidenciam falhas e danos em componentes;
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* elaboracdo de um programa de treinamento nesse sentido, para todos os operadores;

* N30 permita a existéncia de fiagdo aparente e lampadas cujos bulbos nao estejam protegidos contra
Impactos e respingos;

e cuidados para que a fiacao esteja protegida em dutos e canaletes, de forma apropriada;
* no desarme de disjuntores ou queima de fusiveis, ndo religue os sistemas antes de verificar a causa do problema;

* ndo substitua fusiveis e disjuntores por outros de caracteristicas diferentes, sem obter a opiniao de um
especialista no assunto;

e quando houver alteracdo nas instalacoes, certifique-se de que os projetos de distribuicdo elétrica, estudos de
coordenacao de relés e analise de correntes de fuga encontram-se atualizados;

» efetue ensaios periodicamente, conforme especificacao do fabricante ou empresas especializadas:
- no 6leo dos transformadores (analise fisico-quimica e cromatografia gasosa, etc.)
- nos painéis, quadros e equipamentos elétricos (analise termografica para deteccdo de eventuais
“pontos quentes”)

* £5Ses ensaios sao importantes para verificar o estado geral dos equipamentos e sistemas, bem como a
necessidade de substitui¢do ou reparo;

e restricdo do acesso as instalagoes elétricas a pessoas nao autorizadas.

’Q TOKIO MARINE
“ SEGURADORA

28 ‘ﬁ’ NOSSA TRANSPARENCIA, SUA CONFIANCA



Mensalmente:

e providencie limpeza geral e manutencdo para manter 0s equipamentos isentos de umidade e ajustados:

- aspiracao de po, remocdo de aparas e outros materiais das circunvizinhangas e do interior de painéis elétricos
em geral, cabines de transformadores e casas de forca, etc.

- verificacao do funcionamento dos sistemas de ventilagdo e exaustao

- M €asos extremos, promova pressao positiva nesses locais para evitar entrada de pd e agentes nocivos
a0s equipamentos

- reaperto de conexdes e contatos em geral

- instalacdo de protetores adequados nos dispositivos expostas a umidade

A cada 05 (cinco) anos:

e medicdo de resisténcia 6hmica nas malhas de aterramento de equipamentos e sistemas em geral.

» Sistemas de Ar-Condicionado

Geralmente, as edificagdes modernas possuem sistema Gnico de ventilagdo e de ar-condicionado.
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Nesse tipo de equipamento, convém observar as seguintes regras:
e execute a manutencao dos equipamentos, de acordo com as
recomendacOes dos fabricantes;

* realize uma revisao geral do sistema a cada 6 meses, no minimo;

e mantenha 0s compartimentos, onde se encontram 0s equipamentos e dutos que compdem o sistema, limpos e
Isentos de materiais combustiveis;

 normalmente, 0s ambientes servidos pelo sistema sao compartimentados. Por isso, procure separar esses espagos
mecanicos, utilizando materiais que apresentem boa resisténcia ao fogo;

e diariamente, verifique as condicoes de seguranca e eventuais falhas mecanicas no sistema, principalmente nos
compartimentos situados em locais remotos;

* impega 0 acesso de pessoas estranhas aos locais onde estdo instalados 0s equipamentos;

» efetue manutencdo nos detectores de incéndio do sistema de ar-condicionado, de acordo com as normas em vigor.
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Riscos de Incéndio e Explosao em Instalagoes Industriais

As instalacGes industriais, comparadas aos edificios administrativos e escritorios em geral, estdo sujeitas a riscos
de incéndio e explosdao com probabilidade e potencial de perdas muito maiores.

A andlise e o perfeito dimensionamento dos riscos sao ferramentas basicas para a elaboragdo e desenvolvimento
de projetos que visam minimizar, ou mesmo eliminar, a incidéncia de perdas elevadas.

As orientacdes a seguir tém por objetivo auxiliar na elaboracdo e implantacdo de um Programa de Gerenciamento
desses riscos.

» Politica Empresarial Relativa a Seguranca

E de fundamental importancia que a empresa atue com transparéncia, tanto com seus funcionarios, como com
0rgaos publicos, em relagdo as atividades desenvolvidas no local, riscos envolvidos e meios disponiveis para um
eventual combate a incéndio e/ou explosao.

Essa politica constitui um fator de peso no estabelecimento de um Plano de Emergéncia e/ou Contingéncia. Além
disso, sua divulgacao contribui para a melhoria da imagem da empresa perante a opinido publica.

Essa politica deve manifestar-se através dos seguintes mecanismos:
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* integracao da empresa com a Corporacdo de Bombeiros, agentes da Defesa Civil e 6rgdos publicos, com o intuito
de discutir, analisar e propor medidas de seguranca, compativeis com 0s riscos existentes. Essa integracao pode
ser promovida através da realizacdo de eventos, reunioes, etc;

e obtencdo junto aos fornecedores de matérias-primas e insumos, de informacdes sobre 0s riscos envolvidos na
manipulacdo dos produtos, especialmente o0s relacionados aos materiais e produtos quimicos;

e com base nessas informagoes, elaboragdo do material orientativo, dirigido aos funcionarios, aos responsaveis pela
area de seguranca, Corporacao de Bombeiros e demais 6rgaos publicos;

* estabelecimento de um programa de treinamento interno, familiarizando os funcionarios com os riscos e
caracteristicas dos materiais e substancias com que estao trabalhando e como lidar com eles;

e implantacdo de programas de inspecao de materiais e produtos existentes nas instalacoes, de modo a verificar sua
classificacao de risco;

e revisoes periddicas dos sistemas emergenciais.

D Identificacdo de Riscos

O primeiro passo para implantacdo de um programa de prevencdo de perdas envolve:
a analise dos riscos, identificacdo dos pontos criticos e sua potencialidade.

Para 1sso, elabore um manual de procedimentos para identificacdo dos processos,

operacgoes e dos componentes criticos.
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Estabeleca como primeiro passo, um sistema de identificagdo de riscos, conforme segue:
e efetue uma avaliagdo dos equipamentos, operagoes e processos, levando em conta a complexidade
das operagoes;

* N0 caso de avaria em componentes, sistemas ou processos importantes, adote como medida prioritaria
a imediata paralisacao das operacoes, de forma a evitar graves acidentes;

e providencie recursos e adote métodos adequados de identificacado, analise e avaliagao dos riscos;
* delegue responsabilidades e requisite especialistas ou consultores externos para 0s casos mais complexos;

* identifique o tipo e o nivel dos controles de prevencao de acidentes, de acordo com o resultado da avaliagdo
dos riscos;

e realize inspecoes periddicas, com o objetivo de identificar riscos emergentes;

* na implantacdo de novos processos, procure verificar os padrdes e experiéncia do mercado.

» Manuseio de Liquidos Inflamaveis

As operacoes de transferéncia, distribuicdo e manipulacao de liquidos inflamaveis apresentam elevado grau de risco.
Nessas operacoes, recomenda-se a adogao das segintes medidas:
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* use somente bombas aprovadas para o tipo de liquido manuseado;
e energize as bombas s6 quando necessario;

* 0S reservatorios, vasos e tanques contenedores devem ser providos de todos os requisitos de seguranca
necessarios, de acordo com as normas vigentes;

* nas operacgoes de transferéncia de produtos, assegure-se de que o veiculo e o reservatorio estejam
devidamente aterrados;

e mantenha bombas, tubulagoes e areas de estocagern isoladas das unidades produtivas e em nivel inferior.
Por exemplo: pogos de bombas, rebaixamento do terreno em relagao a unidade produtiva, etc.,

e utilize valvulas de fechamento automatico para descarga de vasos e reservatorios;

e proteja as tubulacOes contra danos fisicos e mantenha os dispositivos operacionais e controles livres de
exposicdo as falhas mecanicas;

e em areas onde sao manipulados liquidos inflamaveis, instale os equipamentos elétricos de acordo com a
classificacao elétrica da area:
- bombas e motores a prova de intempéries e de explosao, cabos e interruptores blindados, por exemplo.

e instale controles para cortar o fluxo de liquidos inflamaveis, em caso de: falha humana ou de instrumentacao,
falta de energia elétrica ou de qualquer outro dispositivo de atuagao;
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e no Interior das areas de producdo, utilize recipientes blindados para 0 manuseio de pequenas quantidades
de inflamaveis;

* adote procedimentos seguros na eliminacao de residuos inflamaveis, utilizando as orientacdes dos 6rgaos
responsavels pelo meio ambiente.

» Estocagem de Liquidos Inflamaveis

As areas de estocagem de liquidos inflamaveis sdo locais de grande exposicao a riscos. Como 1% regra, ndo se deve
permitir a existéncia de reservatorios enterrados contendo liquidos inflamaveis.

Eles podem gerar, no caso de eventuais vazamentos, risco de contaminacao de lengois, afloramento superficial de
liquidos e vapores, nem sempre de facil e rapida identificacdo. Para essas areas de estocagem, recomenda-se:

e providenciar diques de contengao e bacias com capacidade volumétrica adequada, para absorver
eventuais vazamentos;

e quando tratar-se de dique comum a um conjunto do tanques, o volume minimo da bacia deve ser estabelecido
apos consulta as normas de estocagem da ABNT, Petrobras, etc.;

* instale sistemas de protecdo adequados nos reservatorios, de acordo com as caracteristicas do produto estocado,
tais como:
- sistema fixo de espuma
- coroas de resfriamento
N\ JER ey
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- Sprays
- Sensores

- monitor de vazamento

- valvulas de alivio, de sobrepressao e de corta-chamas, etc.

instale protetores contra descargas atmosféricas e efetue o aterramento dos reservatorios;
mantenha as bacias de estocagem isentas de vegetacao e outros materiais que possam propagar incéndio;

Isole as areas de tancagem com cercas, telas metalicas e portdes fechados, para impedir 0 acesso de estranhos,
e mantenha um patrulhamento diario no local;

instale um sistema de drenagem eficiente, especialmente nas proximidades de rios e mananciais d'agua;

projete o sistema de forma que eventuais derrames ou vazamentos sejam encaminhados a caixas e bacias de
contengdo para pré-tratamento, antes da destinacgdo final;

monte uma equipe interna para tratar eventuais casos de derrame e vazamentos de liquidos inflamaveis, com
as seguintes caracteristicas:
- Brigada de Combate, treinada e equipada para controlar o derramamento
- Equipe de Comunicacao, para notificacdo as autoridades competentes (6rgao ambiental, policia,
Corpo de Bombeiros, etc.)
- Porta-voz, para lidar com a imprensa, em caso de acidente.
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» Estocagem Interna de Liquidos e Substancias Inflamaveis

Para estocagem de liquidos inflamaveis acondicionados em tambores metalicos, bombonas, barricas, galoes
e latas, recomenda-se:

Quanto ao deposito:

Deve estar isolado das demais unidades produtivas e possuir, no minimo, as caracteristicas abaixo:
e ser constituido de material resistente a fogo, conforme legislagao em vigor;

* possuir piso de concreto e nivel elevado em relacdo as demais areas;

e dispor de canaletas de drenagem para a coleta do material vazado ou derramado, conduzindo-o a area de
tratamento de residuos e destinacdo final;

e evite utilizar qualquer instalacao elétrica no local. Caso isso ndo seja possivel, utilize fiagdo embutida,
blindagem, lampadas e dispositivos a prova de explosao;

* 0 local deve possuir boa ventilacdo, impedindo o acimulo de gases e vapores inflamaveis. Uma forma
de se obter boa ventilagdo é evitando confinar o depdsito em paredes sélidas.Utilize telas metalicas de
fechamento ou elementos vazados;

 mantenha o perfeito aterramento e amarracao das instalacoes;
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* alerte 0 pessoal de operacdo interno e visitantes sobre o risco existente no local,
através de avisos e cartazes, tais como:

nm u nw u

“Cuidado: Liquidos Inflamaveis”, “Atencao! Risco de Incéndio”, “Material Inflamavel”,
“Perigo! Nao Fume.”

Medidas adicionais:

e instalacdo de equipamentos de combate a incéndio, tais como: extintores manuais, hidrantes, unidades fixas
de extingao, sprinklers, sistemas combinados com detecc¢ao, etc;

e eliminacdo de eventuais fontes de ignigao;
e ytilizacdo de ferramentas a prova de faiscas;
* uso de empilhadeiras a prova de explosao;

e vigilancia e fiscalizagdo continua no local.

Uso de pequenas quantidades de inflamaveis nas areas de producao:
e ytilize somente recipientes blindados para o acondicionamento;

e |imite a quantidade de inflamaveis nas areas produtivas, mantendo em estoque somente a quantidade
necessaria para um turno de trabalho ou um nimero de cargas pré-determinadas.
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» Armazenagem de Materiais

As instalagGes industriais apresentam necessidades diferentes de estocagem, de acordo com as diversas atividades
desenvolvidas. A infraestrutura para estocagem depende, basicamente:

- do tipo de produto fabricado
- caracteristicas fisico-quimicas dos produtos, matérias-primas e insumos
- dimensoes e capacidade

No entanto, pode-se estabelecer algumas regras genéricas, que proporcionam estocagem com bom nivel
de seguranca:

* estoque as mercadorias de acordo com o grau de risco envolvido, efetuando a separacao fisica entre materiais
incombustiveis, combustiveis, inflamaveis, etc.;

e procure compartimentar os dep6sitos onde sdo estocados diferentes materiais, promovendo a separacao fisica
dos estoques e instalando portas corta-fogo;

e instale sistemas de protecdo contra incéndio, cuidando para que eles nunca sejam obstruido, mas

facilmente visualizados e faga demarcagdes no piso e coloque setas indicando o local onde o aparelhamento de
combate esta instalado;

e quando projetar sistema de hidrantes, coloque como prioridade a protecao por hidrantes externos;

e em caso de incéndio no interior do deposito, a utilizagdo de hidrantes internos
pode tornar-se impraticavel;
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* nos locais onde sdo estocados liquidos e substancias inflamaveis, ndo deixe de instalar sistema de sprinklers.
Esse € o meio mais eficaz para combate nessas situacoes;

 mantenha controle sobre 0 estoque. Se houver aumento do risco superior ao previsto, a protecao também deve
ser ampliada;

e administre o deposito de forma a manter o projeto original, ou seja, respeitando as faixas de demarcagao
de estocagem de materiais, espacamento entre empilhamentos, altura de empilhagem e areas de
circulacdo perimetral.

Para isso:
- ndo permita estocagem em corredores
- mantenha a largura dos corredores como projetada (corredores com largura imprépria permitem a facil
propagacao do fogo de uma pilha para outra)
- nunca exceda a altura de estocagem estabelecida, mantendo-a distante de l&mpadas e luminarias
(a altura excessiva contribui para o comprometimento da eficacia do sistema de sprinklers).

e para depdsitos com estocagem em estantes e racks metalicos, nao instale prateleiras sélidas, que obstruam
0 sistema automatico e a operacdo manual de combate ao fogo;

e utilize empilhadeiras com retentores de fagulhas e espelhos retrovisores;

e estabeleca regras para conducdo das empilhadeiras no interior do dep6sito: velocidade maxima, faixas de
circulacdo, sinalizagao de manobras, etc.;
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e Crie um grupo de operacdo para tratar as emergéncias que possam ocorrer nas areas de estocagem, tais como:
- mudancas internas de estoques

- riscos iminentes de queda de pilha ou objetos (condi¢es inseguras)
- desobstrucdo de areas

- verificacao de falhas mecanicas em sprinklers

e elabore um manual para 0s casos de emergéncia, incluindo um projeto para salvamento de mercadorias
e consequente reducdo de perdas.

» Areas de Tecnologia da Informacao e Equipamentos Eletronicos

A protecao e preservacao de equipamentos de informatica adquiriu uma grande dimensao no mundo empresarial,

principalmente quanto ha novos riscos como: sabotagem, espionagem industrial, fraude, roubo e destruicao de
dados.

Contudo, as recomendac0es a seguir estdo restritas a prevencao de perdas de hardware, devido a riscos classicos
como incéndio, curto-circuito, inundagao, etc..

Desse modo, adote para 0s equipamentos de informatica e eletronicos, as seguintes medidas:

* n3o armazene materiais inflamaveis e combustiveis nas areas com esse tipo de equipamento;
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e compartimente as areas dos equipamentos com paredes altamente resistentes ao fogo;

e projete as areas de forma a manter os equipamentos afastados de riscos de inundagao
e acao do vento;

e tratando-se de projeto antigo, providencie a instalacao de protecao adequada nessas areas;
e evite passar tubulagao e pipe-rack de processo nas proximidades desses locals;

e instale os equipamentos em local distante o suficiente dos riscos potenciais de uma explosao.
Quando proximos as unidades de processo, construa um bunker para alojamento dos equipamentos
ou proteja 0s, construindo muros e anteparos a prova de explosao - o colapso de sistemas de
controle de processo (casas de controle) pode por a perder toda a instalacao;

* 0 sistema de ar-condicionado, além de controlar a umidade e a temperatura, deve operar com
pressao positiva, de modo a impedir a entrada de poeira, gases e vapores inflamaveis no interior do risco;

* instale unidades extintoras portateis compativeis com a classe de risco (vide anexo |), de forma
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a nao danificar os equipamentos;

* associe 0s sistemas de extingdo fixa (COz, Halon, etc.) com detectores que oferecam uma resposta
rapida. Instale pré-alarmes antes do acionamento do sistema;

e ytilize sistemas de extingdo automaticos, ndo so para 0s equipamentos em si, como também para
a flagdo e a cablagem, situados em forros falsos e sob o piso;

* ndo utilize dgua nos sistemas de protecao, pois eles podem danificar os equipamentos em questao;

* No caso de protecdo através de sistemas fixos de inundacao (CO2 - por exemplo), estabeleca
programas de treinamento para evacuacgao da area. Ha sempre o risco de asfixia, e até morte
do pessoal de operagado, por demora no abandono do local.
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=4 Danos da Natureza e por Condigdes Climaticas

Embora as forgas da natureza e do clima sejam incontrolaveis, com dificil previsao dos danos resultantes, podem-

se minimizar as perdas com um planejamento adequado.

» Alagamento e Inundacao

Nos dias de tempestades e chuvas torrenciais, com previsao de alagamento e/ou inundagao do local,

recomenda-se:

e paralisar as atividades com seguranga;

e drenar o conteddo de inflamaveis e liquidos combustiveis alojados em reservatorios abertos;
e preencher com agua, 0S reservatorios vazios;

» desligar as caldelras;

e efetuar amarragoes de partes estruturais e tubulagoes sem fixagao;

e movimentar para local seguro: registros, documentos, copias e outros papéis;

e efetuar a ancoragem de itens dispostos no patio e dos reservatorios de produtos,
evitando que possam ser levados pela agua;

-
v
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e verificar 0 abastecimento dos reservatérios de combustivel dos geradores de emergéncia
e bombas de incéndio;

e fechar todas as valvulas das linhas que conduzem liquidos inflamaveis ou combustiveis
em sua fonte, para evitar derramamento;

e providenciar a colocacado de comportas e barreiras nas aberturas vulneraveis das edificagoes.

Na iminéncia de alagamento e/ou inundacao:
e desligue a energia;

* coloque bombas portateis, mangueiras, pas e outros equipamentos de emergéncia em locais estratégicas;

e equipe o pessoal de emergéncia com alimentos, equipamentos de primeiros-socorros, radio-comunicacao
e outros equipamentos de emergéncia necessarios.

Apos o alagamento e/ou inundacao:
e repare imediatamente os danos aos sistemas de protegdo contra incéndio;
e antes de acionar o sistema elétrico, inspecione e teste 0 aterramento, motores e transformadores;

e antes de colocar os sistemas de aquecimento para funcionar:
- faca os reparos necessarios no equipamento
- efetue a secagem dos sistemas de aquecimento
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- remova e reponha o material de isolamento
- limpe, inspecione e teste as valvulas de seguranca e alivio
- limpe, seque e lubrifique os bicos dos queimadores

* desconecte, limpe e purgue todas as linhas de gas;

e [impe ou troque os filtros e outros dispositivos do sistema de abastecimento de combustivel.

» Vendaval e Tornado

Nas regides sujeitas a vendaval e/ou tornado, é necessario um Programa de Emergéncia Geral, envolvendo:
e instrugoes de seguranga para eventual paralisagdo das operagoes;

e inspecao periddica de telhados, coberturas, drenos, calhas e beirais, para retirada de entulhos
e fragmentos da propria cobertura;

e inspecdo de portas, janelas, estruturas e partes sem fixagdo. Providenciar protecao contra
fragmentos voadores para as janelas e amarracado de calhas e outros elementos estruturais.

Na iminéncia de um vendaval e/ou tornado:
* remova, para um local seguro: documentos, relatorios e back-ups importantes;

e preencha o0s tanques e reservatorios com sua capacidade maxima;
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e verifique o abastecimento do gerador de emergéncia e 0s reservatorios das bombas de incéndio;
e |impe todos 0s drenos e pogos coletores;
e re(ina em local seguro, todos os suprimentos de emergéncia, tais como:

- equipamentos de primeiros socorros e de radio-comunicagao

- ferramentas e outros dispositivos para eventuais emergéncias
- alimentos nao pereciveis

- 4gua potavel, etc.

Apés o vendaval e ou tornado:
* inspecione as areas e efetue buscas e resgates;

e faca uma avaliagdo dos danos e elabore relatorios;

* inicie prontamente 0s reparos necessarios, diminuindo a possibilidade de danos adicionais:
- repare aberturas provocadas nas edificacoes

- cubra o contetdo com lonas e encerados
- mova com cuidado linhas de energia

- se a cobertura foi danificada, inicie de imediato sua recuperacdo. Caso contrario, limpe o entulho das calhas

e proiba fumar e a utilizacdo de qualquer fonte de ignicdo e calor, até certificar-se de que ndo houve vazamento
de gases e liquidos inflamaveis.
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» Selecio de Extintores

A X X © ¥

Madeira Papel Tecidos Acéo Superficial Acdo Superficial | Resfria e Encharca Abafa e Esfria
B
, , X
Alcool / Gasolina / Oleos / 7//\*7 @ _ @
Gases Acéo Superficial Acdo Superficial | Resfria e Encharca Abafa e Esfria
c © pA¢
Equipamentos Elétricos Nao Deixa Residuos Deixa Residuos - -
Energizados Nzo Conduz Nzo Conduz Nunca Utilize Nunca Utilize
Eletricidade Eletricidade Conduz Eletricidade Conduz Eletricidade

D

Magnésio /
Titanio / Zirconio

Compostos quimicos especiais, desenvolvidos a base de sais
inorganicos. IMPORTANTE: esse tipo de incéndio requer uma acao
extintora especifica, com agentes extintores adequados.

Legenda

X
Excelente Recomendado Nao Nunca Utilize
Dé referéncia Recomendado Risco de Vida
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» Recomendacdes Gerais

e em caso de incéndio em equipamentos elétricos, somente inicie o combate apos certificar-se de que
a energia elétrica foi desligada;

* nao utilize p6 quimico seco em instalacoes elétricas de baixa voltagem, para evitar danos aos
componentes. Utilize COz;

e Utilize o tipo de espuma mecanica adequado, conforme a situagdo: solventes polares ou apolares.
Em caso de divida, consulte as empresas especializadas no ramo.
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Guia Basico de

Prevencao
& Seguranca
contra incendio
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